
Krankenhausaufenthalt 
Checkliste – an was sollte ich denken? 

UNTERLAGEN FÜR DAS 

KRANKENHAUS 

Dokumente vom Hausarzt 

Einweisungsschein für den stationären Klinikaufenthalt, 

dieser kann beim Hausarzt eingeholt werden 

Überweisung für einen ambulanten Klinikaufenthalt, 

diese kann beim Hausarzt eingeholt werden 

Name, Anschrift und Telefonnummer Ihres Hausarztes 

Versicherung 

Krankenkassenkarte (für gesetzlich Versicherte) 

ggf. Krankenkassenkarte 

(von privater Zusatzversicherung) 

Klinik-Card (für privat Versicherte) 

Angaben zur privaten Krankenversicherung 

(für privat Versicherte) 

Eventuelle Zuzahlungsbefreiung Ihrer Krankenkasse, 

abhängig vom Grund des Krankenhausaufenthaltes 

Persönliche Dokumente 

Personalausweis 

Name, Adresse und Telefonnummer eines Angehörigen, 

der gegebenenfalls informiert werden soll bzw. 

Auskünfte erhält 

Schriftliche Patientenverfügung, 

abhängig vom Grund des Aufenthalts 

ggf. Vorsorgevollmacht 

Sonstige Dokumente 

Alle Unterlagen die sie vorab von unserer Klinik erhalten 

haben, bitte am prä-stationären Tag unterschrieben und 

vollständig mitbringen, sonst kommt es zu Verzögerungen 

im Aufnahmeprozess 

Eventuelle Kostenübernahme vom Sozialamt 

Angaben zur zuständigen Berufsgenossenschaft, 

falls der Grund Ihres Krankenhausaufenthaltes ein 

Arbeitsunfall ist 

UNTERLAGEN FÜR DEN 

BEHANDELNDEN ARZT 

Medikamente (inkl. Verpackung/Blister), 

inklusive Einnahmeplan 

(vom Hausarzt ausgedruckt und unterzeichnet) 

Röntgenbilder (falls notwendig) 

Laborbefunde 

Voruntersuchungsbefunde 

Berichte früherer Krankenhausaufenthalte (falls vorhanden) 

Impfpass (Nachweis für evtl. Coronaimpfung) 

Diabetikerausweis (falls vorhanden) 

Herzschrittmacherausweis (falls vorhanden) 

Allergie-Pass 

Röntgenpass (falls notwendig) 

bei pflegebedürftigen Patienten, Kontaktdaten des 

Pflegedienstes oder der Pflegeeinrichtung 

Versicherungsnachweis, 

sollte eine Krankenhauszusatzversicherung vorliegen 



Falls Sie Fragen haben, sind wir gerne für Sie da! 

ATOS Klinik Wiesbaden 
Hagenauer Str. 47, 65203 Wiesbaden

Telefon: +49 611 / 949 26- 0, E-Mail: kontakt.klinik-wiesbaden@atos.de 

AUSSTATTUNG FÜR DEN 

KRANKENHAUSAUFENTHALT 

Kleidung, die für den Krankenhausaufenthalt 

gut geeignet ist 

Nachtwäsche (ausreichend zum Wechseln) 

Unterwäsche (ausreichend zum Wechseln) 

Socken oder Strümpfe (ausreichend zum Wechseln) 

Bequeme Kleidung (ausreichend zum Wechseln) 

Bademantel 

Hausschuhe (einfach an- und auszuziehen) 

feste Schuhe (z.B. Turnschuhe für Krankengymnastik) 

Hygiene- und Badezimmerartikel 

Handtücher 

Waschlappen 

Zahnbürste / Zahnpasta 

Shampoo 

Duschgel 

Haarbürste / Kamm 

Cremes 

Deodorant 

Nagelschere / Feile 

Fön 

Rasierer 

Tampons, Binden 

ggf. Schminkutensilien 

Unterhaltungsgegenstände 

Bücher 

Zeitschriften 

Laptop (inkl. Ladegerät) 

Tablet (inkl. Ladegerät) 

Smartphone (inkl. Ladegerät) 

Rätselhefte 

Schreibutensilien (z.B. Block, Stifte) 

Stricksachen 

Musik 

Sonstiges 

Brille 

Kontaktlinsen 

Gehstock 

Hörgerät 

Stützstrümpfe 

Hilfsmittel 

Etwas Geld, um mögliche Zusatzleistungen 

z.B. aus der ATOS Lounge oder Telefon

bezahlen zu können

PERSÖNLICHE NOTIZEN 

mailto:kontakt-braunfels@atos.de

