HERZLICH WILLKOMMEN
IN DER STARMED KLINIK

Liebe Patientinnen und Patienten,

ich freue mich, Ihnen die STARMED Klinik
vorzustellen. Unser Haus ist auf minimalintensive
Behandlungsmethoden im Fachgebiet der
Orthopadie und Chirurgie spezialisiert.

Mit Hilfe dieser neuen Techniken lassen sich heute
viele Eingriffe extrem schonend und nahezu
schmerzlos flir den Patienten durchflihren. Neben
einer mdglichst »sanften Chirurgie« liegt uns die
fachlich kompetente und menschliche Betreuung
unserer Patienten besonders am Herzen.

Die stationare Behandlung steht Versicherten aller
Kassen offen. Die STARMED Kiinik ist stolz darauf,
alle Patienten gleich zu behandeln und Patienten
nicht in verschiedene Klassen einzuteilen.

Unsere Klinik-Philosophie lautet:
Vorsprung durch Spitzenmedizin, Spezialisten und

Spitzenservice fir alle!

lhr Dr.med. Dr.med.univ. Matthias Ganser,
Arztlicher Direktor

Spitzenmedizin, Spezialisten

und Spitzenservice fiir ALLE!
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Die STARMED Klinik liegt im Munchner Stidosten im
Stadtteil Perlach und ist sowohl mit éffentlichen
Verkehrsmitteln als auch mit dem Privatfahrzeug
leicht zu erreichen:

Mit der U- oder S-Bahn:

Bis zum U-Bahnhof ,Neuperlach Zentrum“ (Linie
U5/U8) und dann mit dem Bus (Linie 55) bis zur
Haltestelle ,Pfanzeltplatz® oder bis zum Ostbahnhof
(alle Linien) und dann mit dem Bus (Linie 55) bis zur
Haltestelle ,Pfanzeltplatz®.

Vom Flughafen Munchen (A9):
Uber die A99 und A8 bis zur Autobahnausfahrt
,Milnchen Perlach® oder Autobahnausfahrt ,Minchen

Neubiberg®.
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DIE KLINIK

Auf 400m? stehen drei hochwertig ausgestattete
Operationsséle und eine IMC-Station (intermediale
care Station) flr operative Eingriffe zur Verfugung.

Die Operationssale fir hochaseptische Eingriffe
verfigen Uber Reinraumtechnik des héchsten
Entwicklungsstandes: Uber eine Klimadecke mit
einem speziellen Filtersystem der neuesten
Generation wird ein Hochstmal3 an Keimfreiheit
erreicht.

Die Klinik arbeitet nach neuesten hygienischen
Leitlinien (RKI). Diese werden standig durch
facharztliche krankenhaushygienische Kontrollen
Uberwacht und sichergestellt.

Erfahrene Anasthesisten stehen jederzeit zur
Verfiigung und sorgen fir die umfangreiche
anasthesiologische und schmerztherapeutische
Behandlung der Patienten.

Montag - Donnerstag: 07:00 - 16:30 Uhr

Freitag: 07:00 - 12:00 Uhr

HOCHSTER KOMFORT UND KOMPETENZ

Rund um die Uhr sorgen ein erfahrener arztlicher
Dienst und das Pflegepersonal mit Geduld und
Freundlichkeit fur die individuelle pra- und post-
operative Versorgung der Patienten.

Die moderne Architektur und das auBBergewoéhnliche
Ambiente im Empfangs- und Wartebereich sorgen
schon beim Betreten der STARMED Klinik fir eine
einladende Atmosphaére.

FUr die stationaren Patienten stehen zwolf elegante,
klimatisierte Einbettzimmer zur Verfligung.

Ein jeweils eigener Sanitérbereich ist selbstverstan-
dlich. Alle Zimmer sind mit kostenlosem Internetzu-

gang und TV-Flachbildschirmen ausgeristet.

Die STARMED Klinik stellt fur ihre Patienten eine
orthopadische und chirurgische Hauptabteilung zur
stationaren Versorgung bereit.

Das Essen a la carte (Uber ein Catering-Unterneh-

men) ist ein besonderer Service der STARMED Klinik.

Montag - Sonntag: 10:00 - 20:30 Uhr

FUR IHRE GESUNDHEIT

Physiotherapiezentrum

Das Therapieangebot beinhaltet das breite
Spektrum physiotherapeutischer MaBnahmen wie
Fango-, Eis- und Elektrotherapie, Manuelle
Lymphdrainage, Krankengymnastik, Manuelle
Therapie, Massage, Krankengymnastik am Geréat
und Kinesiotape.

Osteopathiezentrum

Als Erganzung zur vielféaltigen Therapiepalette des
Physiotherapiezentrums bietet die STARMED Klinik
osteopathische Behandlungen an. Hierbei geht es
um ganzheitliche Behandlungen zur Beseitigung
funktioneller Beschwerden und Wiederherstellung
der Kérperhomdostase.

Rickentherapiekonzept

Mit Hilfe modernster Analysegerate werden die
Starken und Schwéchen der Muskulatur der
Wirbelsdule durch eine biomechanische
Funktionsanalyse objektiv bestimmt und
ausgewertet. Im Anschluss erstellen wir ein
individuelles Ruckentrainingsprogramm, welches in
bis zu 25 Trainingseinheiten unter intensiver
Betreuung durchgefuhrt wird. Zahlreiche Studien
belegen, dass sich die Kraft und Beweglichkeit der
Rumpf- und Halsmuskulatur durch dieses
Rickentherapiekonzept deutlich verbessern.




