Ihr 3-Gange-Menu

Montag

Dienstag

Mittwoch

vE

VEGETARISCH

GETARISCH

Arabische Joghurtsuppe mit Kofte oder Salat

*

Currywurst mit Pommes
ODER

Vegetarische Currywurst mit Pommes

*

Fclair mit marinierten Beeren

Hihnerbrihe mit Eierstich oder Salat

Gebratene Doradenfilets an Spinat &
Gemisereis

ODER

Pasta mit Pesto, Kirschtomaten und Parmesan

Birnenkompott mit Grogonzolastiicke

Auberginensuppe mit Knoblauch oder Salat

*

Saltimbocca vom Kalb an Pilzrisotto & Pesto
ODER

Cremiges Pilzrisotto mit Parmesan

Frische Beeren



Donnerstag Badische Kartoffelsuppe oder Salat

*

Paniertes Hadhnchenschnitzel mit lauwarmen
Kartoffelsalat

ODER
Gemise-Vollkornbratlinge mit lauwarmen
= Kartoffelsalat

*

Blueberry-Cheesecake Creme

Freitag Lauchcremesuppe mit Schmelzkdse oder Salat

*

Mediterrane Gnocchipfanne mit Meeresfriichte &
Krauter

ODER

Mediterrane Gnocchipfanne mit Krauter

*

Joghurt mit Honig, Trauben & Karamellnisse

Samstag Pikante Paprikasuppe oder Salat

*

Wildragout mit Preiselbeeren und
Kartoffelknddel

ODER
Semmelknoddel in Pilzrahmsole

*

Milchreis mit Kirschen & Zimtzucker

Sonntag Pilzrahmsuppe oder Salat

*

Rinderschmorbraten mit Speckbdhnchen &
Kartoffelgratin
ODER

Veganer Linseneintopf

*



