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Auf einen Blick —
Fakten der ATOS Klinik Heidelberg

GESCHAFTSFUHRUNG
Martin von Hummel, David Reinhardt

ARZTLICHER DIREKTOR
Prof. Dr. med. habil. Hajo Thermann

STELLVERTRETENDER ARZTLICHER DIREKTOR
Dr. med. Sven Lichtenberg

KAUFMANNISCHE LEITUNG
Thorsten Reinhardt

BETTENKAPAZITAT
77 Betten (inklusive 7 Intermediate Care Betten)

OP / AUFWACHRAUM
5 OP-Sale mit Laminar-Air-Flow
7 Liegeplatze im Aufwachraum

NOTFALLAMBULANZ

Montag bis Freitag 08:00 — 20:00 Uhr
Samstag 10:00 - 17:00 Uhr
Sonntag/Feiertag 10:00 - 15:00 Uhr

REHA IN DER ATOS
Montag bis Freitag 08:00 — 20:00 Uhr

RADIOLOGIE

= 1 Philips Kernspintomograph (MRT) Ingenia 1,5 Tesla,
extra-weiter Tunnel

= 1 offener Kernspintomograph (MRT) Philips Panorama,
1,0 Tesla

= 1 Philips Kernspintomograph (MRT) Intera, Release 12,
1,5 Tesla

= 1 Multidetektor-CT Philips Brilliance 16

= 1 volldigitale Rontgenanlage Swissray ddR Multi

= 1 digitale Vollfeld-Mammographie GE Senographe
Essential

= 1 Ultraschallgerdt LOGIQ C3 Premium (Mamma-Sono)

NUKLEARMEDIZIN
1 Doppelkopf-Gammakamera Philips BrightView
1 Ultraschallgerat Philips HD3

GASTRONOMIE
Herzhafte Snacks, Salate, Kaffee und Kuchen in unserer
ATOS Lounge — auch fur externe Besucher

PERSONAL

Facharztstandard, 24-stindiger arztlicher Bereitschafts-
dienst mit intensivmedizinischer Erfahrung. Derzeit 170
Klinikmitarbeiter und 250 Mitarbeiter in den Facharzt-
praxen, der Reha und den Fachgeschaften.

FACHGESCHAFTE IM HAUS
ATOS-Apotheke

Kosmetik Lucie Dolejsi
adViva Sanitatscenter



DEUTSCHES GELENKZENTRUM
HEIDELBERG

Schulter- und Ellenbogenchirurgie,
Sportmedizin

Huft-, Knie- und Fuf3chirurgie,
Sporttraumatologie, Kinderorthopadie

ity =
Dr. med. Prof. Dr. med. Dr. med. Prof. Dr. med. PD Dr. med. Dr. med.
Sven Lichtenberg Markus Loew Petra Magosch Holger Schmitt Gerhard Scheller Wolfram Wenz
Schulter- und Schulter- und Konservative Therapie, Knie- und Huftchirurgie, HUft- und Knie- FuB3chirurgie,

Ellenbogenchirurgie Ellenbogenchirurgie Klinische Forschung Sporttraumatologie endoprothetik Kinderorthopadie

1997 grindete Prof. Dr. Peter Habermeyer das Zentrum
fir Schulter- und Ellenbogenchirurgie in der ATOS Klinik
Heidelberg. 1999 wurde es durch Dr. Sven Lichtenberg und
2003 durch Prof. Dr. Markus Loew erweitert. Die konser-
vative Therapie leitet Fr. Dr. Petra Magosch. Dieses Zen-
trum ist spezialisiert auf die Diagnostik und Therapie von
Erkrankungen und Verletzungen der Schulter und des
Ellenbogens.

= Behandlungsschwerpunkte
= Arthrosen und Friharthrosen inkl. Rheumatoide
Arthritis = Rotatorenmanschettenrupturen und
Subacromialsyndrome = Schulter- und Ellbogen-
luxationen, multidirektionale Instabilitat = Frakturen
des Schultergirtels und des Ellbogens = Schultereck-
gelenksprengungen = Kalkschulter = Schulter- und
Ellbogensteife

Modernste Techniken und grof3e Operationserfahrung
gewahrleisten ein hohes Maf3 an Erfolgsaussicht bei
nur kurzen stationaren Behandlungszeiten. Spezielle,
individuelle Nachbehandlungsplane sichern das
Operationsergebnis.

= Operative Schwerpunkte
= Schulter- und Ellbogenprothetik = Arthroskopische
Rotatorenmanschettennaht = Arthroskopische
Schulterstabilisierung = Frakturversorgung
= Arthroskopische AC-Gelenkstabilisierung
= Arthroskopische Kalkausraumung und
Gelenkmobilisierung

Bis 2012 wurden Uber 14.000 operative Eingriffe an der
Schulter und am Ellbogen durchgeflihrt, darunter Gber
5.000 arthroskopische Rotatorenmanschettennahte
und 1.800 Schulterprothesen.

Tel.: +49(0)6221/983-180
Fax: +49(0)6221/983-189

gelenkzentrum@atos.de
www.deutsches-gelenkzentrum.de

Beschwerden im Bereich der unteren Extremitat werden
von Prof. Dr. Holger Schmitt (Arthroskopie an Hiift-, Knie-
und Sprunggelenk, Sehnenverletzungen, Knieendoprothe-
tik), PD Dr. Gerhard Scheller (Hift- und Knieendoprothetik)
und Dr. Wolfram Wenz (FufBchirurgie, Kinderorthopadie)
behandelt.

= Behandlungsschwerpunkte
= Knorpelschaden = Meniskusverletzungen
= Kreuzbandrupturen = X- und O- Beine = Arthrosen in
Hift-, Knie- und Sprunggelenk = Sehnenverletzungen
= FufB3- und Zehenfehlstellungen = Sportverletzungen
= Orthopadische Probleme im Kindesalter

Sowohl offene als auch arthroskopische Eingriffe
werden an allen Gelenken durchgefihrt. Eine enge
Kooperation mit dem Team der Physiotherapie sorgt
fur eine rasche Rickkehr in Beruf und Sport. Moderne
Operationstechniken werden eingesetzt und wissen-
schaftlich begleitet.

= Operative Schwerpunkte
= Arthroskopie an Huft-, Knie- und Sprunggelenk
= Hiift- und Knieendoprothetik (Gelenkersatz)
= Schlittenprothesen (Knieteilersatz) = Meniskus-
chirurgie = Kreuzbandplastiken = Knorpelreparatur
= Arthrodesen = Korrektur komplexer Fuf3fehl-
stellungen = Vorfu3- und RickfuB3chirurgie = Sehnen-

rupturen = Sporttraumatologie = Kinderorthopadie 5



HKF - Internationales Zentrum fir
Huft-Knie-FuBchirurgie

Prof. Dr. med. habil. Prof. Dr. med.
Hajo Thermann Rainer Siebold

Das Internationale Zentrum fur Huft-, Knie- und FufB3chir-
urgie sowie Sportverletzungen (HKF) ist seit mehr als 20
Jahren eine feste Institution an der ATOS Klinik Heidelberg.
Die international renommierten Experten des HKF sind
auf die Therapie von Verletzungen der unteren Extremitat
hochspezialisiert. Durch ein eigenes MRT (Kernspin) und
eine direkte Anbindung an die Abteilung fur Radiologie
kann die notwendige Diagnostik am Tag Ihres Besuchs bei
uns durchgefuhrt werden. Neben konservativen Methoden
wie u.a. der Injektionstherapie mit korpereigenem konditio-
niertem Plasma (ACP), der Hyaluronsdure sowie der StoB-
wellentherapie verfligen die Spezialisten Gber eine duBerst
hohe Operationserfahrung und garantieren ein hochstes
MaB an Patientenzufriedenheit. Seit vielen Jahren werden
sie deshalb in der FOCUS-Arzteliste als Deutschlands TOP-
Arzte empfohlen. Das HKF ist auBerdem Teil des Arthrose-
zentrums der ATOS Klinik Heidelberg.

= Behandlungsschwerpunkte Hiifte:
= Arthroskopische Eingriffe (Labrum-/ImpingementChi-
rurgie) ® Knorpelglattung bis Knorpelzelltransplantatio-
nen ® Rekonstruktive Beckenkorrekturen
® minimal-invasive Huftendoprothetik ®* Komplexe
Revisionseingriffe ® Nicht-operative Arthrosetherapie

= Behandlungsschwerpunkte Knie:
= Biologische Gelenkregeneration ® Kreuzbandersatz
bei Leistungs- und Freizeitsportlern (Patellasehne,
Semi,Quadrizeps) ® Knorpelzelltransplantationen zur
Knorpelregeneration ® Meniskuserhaltende Chirurgie
durch Naht, Transplantation Spendermeniskus
(Allograft) = Kniescheibenstabilisationen, auch bei
komplexen Instabilitaten ® Korrekturen der Beinachsen
bei z.B. O-Bein, X-Bein und Drehfehlern ®* Rekonstruk-
tion komplexer Band- und Sehnenrisse (Patellasehne,
Quadrizepssehne) ® Minimalinvasiver Teilersatz am
Knie ® Endoprothetik mit vollstandigem Oberflachen-
ersatz (TEP) ® Einsatz von Navigation und Roboter-
assistenz ® Revisionseingriffe jeder Art am Knie
(Sportverletzungen, Endoprothetik) ® Nicht-operative
Arthrosetherapie

Prof. Dr. med. PD Dr. med. Dr. med.
Fritz Thorey Christoph Becher Sebastian Miiller

Tel.: +49(0)6221/983-190  hkf@atos.de
Fax: +49(0)6221/983-199  www.hkf-ortho.de

Behandlungsschwerpunkte Sprunggelenk/FuB:

= Knorpelrekonstruktion am oberen und unteren
Sprunggelenk, Grozehengrundgelenk und Talo-
navicular-Gelenk ® Sprunggelenksstabilisationen bei
Instabilitat ® Rekonstruktion komplexer Band- und
Sehnenrisse ® Arthrose der Sprung- und Fu3gelenke
mit Sprunggelenksendoprothetik ® Revisionsendo-
prothetik Sprunggelenk ® Endoskopische (minimal-
invasive) Behandlung aller krankhafter Achilles-
sehnenveranderungen und -rupturen ® Minimal-
invasive Korrektur von VorfuB3fehlstellungen wie

z.B. Hallux valgus, Hallux rigidus ® Korrektur
komplexer FuBdeformitaten bei z.B. angeborenem
oder neurogenem Ballenhohlfuf3, Klumpful3 oder
Spitzful3 ® Korrektur von FuBfehlstellungen nach
Unfallen oder Operationen ® Korrektur von Fuf3fehl-
stellungen nach neurologischen Erkrankungen

(z.B. Schlaganfall, Querschnittldhmung, Spina bifida,
Cerebralparese) ® Behandlung der Plantarfasziitis

= Korrektur von Fehlstellungen der unteren Extremi-
tat bei Beinverklrzung und/oder angeborenen oder
posttraumatischen Deformitaten

Behandlungsschwerpunkte Kinder / Jugendliche:

= Behandlung der Huftdysplasie ® Behandlung von Huft-
erkrankungen wie z.B Morbus Perthes, Huftkopfgleiten
= Behandlung von Gangstorungen wie z.B. Innen-
rotationsgang ® Korrekturen von Beinfehlstellungen bei
z.B. O-Bein, X-Bein, Beinverkiirzung ® Kreuzband-
rekonstruktion, Meniskusnaht und Knorpelzelltrans-
plantation ® Behandlung der Kniescheibeninstabilitat

= Behandlung der Osteochondrosis dissecans an Knie/
Sprunggelenk ® Behandlung des KlumpfuB3, Hackenfuf,
Knickfuf3, Sichelfuf3



Praxis fur Unfallchirurgie und
Orthopadie, Sportmedizin,
Notfallambulanz, Durchgangsarzte

Dr. med. Andreas Klonz Dr. med. Guido Volk Dr. med. Steffen Thier

Die Praxis bietet ein breites Spektrum an orthopadischen

und unfallchirurgischen Operationen und auch nicht-ope- Tel.: +49(0)6221/983-330

rativen Behandlungen an. Fax: +49(0)6221/983-339

Dr. med. Klonz, Dr. med. Volk und Dr. med. Steffen Thier unfallchirurgie@atos.de

sind spezialisiert auf die Behandlung von Verletzungen des www.unfallchirurgie-atos.de

Bewegungsapparates, insbesondere die Versorgung von

Knochenbrichen und von Sehnen-/Band-/Meniskusverlet- UNSERE OFFNUNGSZEITEN SIND:

zungen. Schwerpunkte liegen im Bereich arthroskopischer

Operationen, in der Spatrekonstruktion oder Korrekturope- Montag bis Freitag 08:00 - 20:00 Uhr

ration nach fehlgeschlagener Erstbehandlung, sowie in Samstag 10:00 - 17:00 Uhr
Sonntag/Feiertag 10:00 - 15:00 Uhr

der gelenkerhaltenden Arthrosebehandlung inklusive der
Knorpeltherapie.

Die Eingriffe werden soweit moglich minimal-invasiv oder
arthroskopisch durchgefihrt. In der Knochenbruchversor-
gung und Knochenkorrektur werden modernste Implantate
verwendet.

Viele Spitzensportler schenken den Medizinern der Praxis
ihr Vertrauen. Die Arzte betreuen die Eishockeyprofis der
Adler Mannheim, die deutsche Rugbynationalmannschaft
sowie die Rugbybundesligaspieler der RG Heidelberg. Auch
LEISTUNGSSPEKTRUM: die Bundesligahandballer der Rhein-Neckar-Lowen wur-
den 5 Jahre lang versorgt. Eine grof3e Anzahl von Sportlern
der Region wenden sich seit Jahren mit ihren Verletzungen
= Inkl. Verletzungen im Kindesalter und Problemen an das Arzteteam.

= Knochenbruchbehandlung (operativ und konservativ)

= Korrektur von falsch verheiltem Knochen und nicht
verheiltem Knochen (Pseudarthrose) Die integrierte Notfallambulanz gewahrleistet fast rund um

die Uhr Bereitschaft fir dringende Falle. Auch am Wochen-
ende stehen eine moderne Rontgenanlage, Sonografie und
ein MRT fur Gelenkuntersuchungen zur Verfigung.

= Minimal-invasive und arthroskopische Operationen
an Knie, Schulter, Sprunggelenk, Hiiftgelenk und
Ellenbogen:
z.B. Meniskusoperation, Kreuzbandersatz,
Patellaluxation, Knorpelersatztherapie/-transplantation
z.B. Schultereckgelenkssprengung, Schulterluxation,
SLAP-Lasion
z.B. Bizepssehnenriss, Achillessehnenriss,
Rotatorenmanschettenriss
z.B. Huftarthroskopie

Ein OP-Team steht im Notfall in kiirzester Zeit bereit. Weni-
ger dringende Falle werden kurzfristig im OP-Programm
berlicksichtigt. Je nach Schweregrad erfolgen die Opera-
tionen ambulant oder stationar.

Die Praxis besitzt die Zulassungen zur Behandlung von

Arbeits- und Schulunfallen sowie von Kassenpatienten.
= Arthrosebehandlung ohne kinstliches Gelenk durch

Korrekturoperationen (sog. Umstellungsosteotomie)
und Knorpeltherapie



Praxis fur Endoprothetik,
Unfall- und Wirbelsaulenchirurgie

Dr. med. Jochen Feil

Tel.: +49(0)6221/983-135
Fax: +49(0)6221/983-139

feil@atos.de
www.wir-sind-die-
wirbelsaeule.de
www.gelenkzentrum-
heidelberg.de

Das Ziel des Zentrums ist die spezialisierte Behandlung von
Verletzungen, posttraumatischen und degenerativen Fehl-
stellungen und Erkrankungen der unteren Extremitaten, des
Beckens und der Wirbelsdule. Wirbelsaule, Becken und Glied-
mafen bilden eine funktionelle Einheit und beeinflussen sich
auch bei Verletzungen und Erkrankungen gegenseitig. Dieser
Wechselwirkung tragt das Zentrum in Form einer allumfas-
senden Diagnostik und multimodalen Behandlungsstrategie
Rechnung. Im gemeinsam mit PD Dr. Michael Zink geftuihrten
Wirbelsaulenzentrum werden Verletzungen und degenera-
tive Erkrankungen mit Fehlstellungen der Hals-, Brust- und
Lendenwirbelsaule konservativ und operativ behandelt. Im
ganzheitlichen Behandlungskonzept spielt die menschliche
Betreuung eine entscheidende Rolle.

OPERATIVE SCHWERPUNKTE:

= Hiiftgelenk:
= Intertrochantare Korrekturosteotomien = Hiiftgelenks-
arthroskopien = Minimal-invasive Hiftendoprothetik und
komplexe Revisions-Endoprothetik (Wechsel-Operationen)

= Kniegelenk:
= Arthroskopische Meniskus- und Knorpelchirurgie
= Kniegelenksnahe Korrekturosteotomien = Zementfreie
Knieendoprothetik und komplexe Revisions-Endo-
prothetik (Wechsel-Operationen)

= Sprunggelenk und Fuf}:
= Zementfreie 0SG-Endoprothetik mit titannitrid-
beschichteten Artikulationsfldchen = Sprunggelenksnahe
Korrekturosteotomien = Wechsel-Endoprothetik
= Arthroskopische Knorpelchirurgie = Hallux-valgus-
Korrekturen = Hallux-rigidus-Korrekturen = Hammer-,
Krallenzehen-Korrekturen

= Lendenwirbelsdule:
= Minimal-invasive dorsale, ventrale und kombinierte
Dekompressionen und Spondylodesen = Minimal-
invasive lumbale Bandscheibenprothesen-Implanta-
tionen = Cryodenervierungen = Kypho-/Vertebroplastien

= Unfallchirurgie:
= Biologische Osteosynthesen = Arthroskopisch
gestltzte Gelenkrekonstruktionen = Band-, Sehnen-
verletzungen

Praxis fur Wirbelsaulenchirurgie
und Neurochirurgie

PD Dr. med.
Peter-Michael Zink

Tel.: +49(0)6221/983-240
Fax: +49(0)6221/983-259

zink@atos.de
www.wir-sind-die-
wirbelsaeule.de

Die neurochirurgische Praxis PD Dr. Zink in der ATOS Klinik
kimmert sich —in enger Zusammenarbeit mit der Praxis Dr.
Feil — um alle degenerativen Erkrankungen und Verletzungs-
folgen an der Wirbelsaule.

Die Patienten dirfen eine kompetente Diagnostik und indi-
viduell abgestimmte Behandlungsvorschlage - operatiy,
minimal-invasiv (in Zusammenarbeit mit der Radiologie)
oder konservativ — erwarten, wobei der Schwerpunkt auf der
Hals- und Lendenwirbelsaule liegt.

Behandelt werden Bandscheibenvorfalle, knocherne Aus-
wiichse (Spondylosen, Arthrosen der Wirbelgelenke, Ver-
engungen des Wirbelkanals und der Nervenaustrittsoffnun-
gen) sowie Fehlstellungen (Wirbelgleitprozesse) aller Art
(mit Ausnahme von juvenilen Skoliosen).

Mikrochirurgische Technik vom Hautschnitt bis zur Naht und
minimalisierte Zugange sind Standard. Sie gewahrleisten
eine groftmogliche Gewebeschonung und eine minimale
Narbenbildung, vor allem im Bereich der Riickenmarkshaute
und Nervenwurzeln. Die Patienten dirfen auch anspre-
chende kosmetische Ergebnisse, klirzestmogliche Nachbe-
handlungszeiten und eine zlgige Wiedereingliederung in das
Berufs- und Familienleben erwarten.

Auf dem Gebiet des funktionellen prothetischen Bandschei-
benersatzes an der Halswirbelsaule zahlt PD Dr. Zink mit
inzwischen gut 700 implantierten Prothesen seit 2003 zu
den europaweit erfahrensten Operateuren.



Praxis fur Hand-, Ellenbogen-
und FuBchirurgie

Tel.: +49(0)6221/983-370

Fax: +49(0)6221/983-389 Dr. med.
Sigmund Polzer Hans-Werner

polzer@atos.de Bouman

bouman@atos.de

berlet@atos.de

geyer@atos.de

www.hand-fusschirurgie.de

Dr. med. Dr. med.
Steffen Berlet Thomas Geyer

Die Praxis fir Hand-, Ellenbogen- und FufBchirurgie besteht
seit der Eroffnung der ATOS Klinik Heidelberg im Jahr 1991.
Die Praxis besitzt die Zulassung fir alle Kassen und ist
D-Arzt-Praxis fur Arbeits- und Schulunfalle mit Zulassung
fir Handchirurgische Versorgung Unfallverletzter.

LEISTUNGSSPEKTRUM

= Handchirurgie
= Frische Verletzungen der Knochen, Gelenke, Weichteile,
GefafBe, Nerven und Sehnen = Chronisch degenerative
Veranderungen der Gelenke = Arthroskopische Chirurgie
des Handgelenkes (Diskus, Ganglion) = Dupuytrensche
Erkrankung = Endoskospische und offene minimal-
invasive Karpaltunnelspaltung = Degenerative
Verdnderungen der Sehnen (Schnellender Finger)
= Wiederherstellung nach Verletzungen = Korrekturen
bei Fehlstellungen = Rheumachirurgische Eingriffe
= Endoprothetischer Gelenkersatz

= Ellenbogenchirurgie
= Degenerative Veranderungen der Sehnen (Tennis-,
Golferellenbogen) = Arthrose des Ellenbogengelenks,
Bewegungseinschrankung = Arthroskopische Chirurgie
des Ellenbogengelenkes = Nervenkompressionen
(Sulcus ulnaris Syndrom, Supinatorlogensyndrom)

= Fufichirurgie:
= VorfuB-Deformitaten (Hallux valgus, Hammer- und
Krallenzehen) = Arthrosen (Hallux rigidus, Sprung-
gelenke) = Fehlstellungen des gesamten FuBes
(Knick-Senk-Fuf3) = Nervenkompressionen (Mortonsche
Neuralgie)
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Zentrum fur Huft- und Knie-Endo-
prothetik, Arthroskopische und
Regenerative Gelenkchirurgie

PD Dr. med. Erhan Basad

Tel.: +49(0)6221/983-140
Fax: +49(0)6221/983-159

info-gb@atos.de
www.atos-gb.de
www.basad.de

Das Behandlungszentrum mit Zulassung fur Privat- und
Kassenpatienten hat seine operativen Schwerpunkte in der
endoprothetischen Versorgung des Knie- und Huftgelenkes
und den gelenkerhaltenden bzw. arthroskopischen Opera-
tionen grofer Gelenke (Knie-, Schulter- und Sprunggelenk).
PD Dr. Erhan Basad verflgt nach jahrelanger Tatigkeit als
Stellvertretender Direktor einer Orthopadischen Univer-
sitatsklinik Uber ausgewiesene Kenntnisse in der Ortho-
padischen Chirurgie. 2014 wurde das Zentrum als erste
regionale Einrichtung, zusammen in einem Netzwerk von
Fachgruppen in der ATOS Klinik, durch die Deutsche Gesell-
schaft fir Arthrosemanagement als .,Arthrosezentrum Hei-
delberg” zertifiziert.

Seit 2006 bis 2015 wird PD Dr. Basad in der FOCUS-Arzte-
liste .Orthopadie” als Kniespezialist gefuihrt. Der Gelenker-
halt durch arthroskopische sowie biologisch-regenerative
(z.B. Knorpelzelltransplantation) und achskorrigierende
MaBnahmen steht an vorderster Stelle. Beim Gelenkersatz
wird auf gewebeschonende (minimalinvasive) und kno-
chensparende Techniken mit individuell angefertigten Endo-
prothesen gesetzt.

PD Dr. Basad verfigt uber langjahrige Erfahrungen aus vie-
len tausend Operationen und fihrt jahrlich mittlerweile Gber
600 Gelenk-Operationen ausschlieBllich in der ATOS Klinik
durch. Das OP-Spektrum umfasst die arthroskopische Knie-,
Schulter- und Sprunggelenkschirurgie, die spezielle Kniege-
lenkchirurgie (Knorpel, Meniskus, Kreuzbander, Umstellun-
gen) sowie die komplexe Knie- und Hift-Endoprothetik.

Fir die strahlungsfreie Diagnostik an Gelenken und der Wir-
belsaule hat das Zentrum ein eigenes offenes MRT, welches
ohne Wartezeiten sofort zur Verfigung steht.



PPC - Phlebologisch-
Proktochirurgisches Centrum

Dr. med. Martin A. Thome Dr. med. Jens M. Hecker

Tel.: +49(0)6221/983-340 info@ppc-atos.de
Fax: +49(0)6221/983-359 www.ppc-atos.de

Kassen- und Privatpraxis

Als chirurgische Gemeinschaftspraxis mit den Schwerpunk-
ten Phlebologie und Koloproktologie behandeln wir Erkran-
kungen, die unseren Patienten oft unangenehm sind — und
die deshalb umso mehr ein einfihlsames und kompetentes
Gegenuber brauchen. Deshalb sind wir fir Sie da.

Nehmen Sie Kontakt zu uns auf, wenn Sie beispielsweise
Krampfadern bemerken oder Probleme mit dem Enddarm
wie zum Beispiel Hamorrhoiden haben. Auch Magen-
und Darmspiegelungen flhren wir routiniert und absolut
schmerzlos durch. Wir erstellen eine grindliche Diagnose
und besprechen ausfihrlich lhre individuellen Behandlungs-
moglichkeiten. Dabei stlitzen wir uns ausschlieB3lich auf Ver-
fahren, die durch unsere langjahrige Erfahrung und stetige
Weiterbildung Erfolge aufweisen.

Unsere Patienten sagen uns immer wieder, dass sie sich
bei uns wohl fiihlen, die Kompetenz und die herzliche Atmo-
sphare schatzen, die unsere Praxis pragen. Das horen wir
gern, und wir hoffen, dass auch Sie sich willkommen fihlen.
Rufen Sie uns an, schreiben Sie uns — wir sind gern fur Sie da!

lhr Team vom PPC

= Venen-Kompetenzzentrum:
Diagnostik und Therapie von Krampfadern
(Mikro-Sklerotherapie, Schaum-Sklerosierung,
Mini-Phlebektomie, Endovendse Therapie, Crossektomie
und Kryo-Stripping)

= Kompetenzzentrum fiir Koloproktologie:
Enddarmerkrankungen, Magen- und Darmspiegelungen

Praxis fur GefaBBerkrankungen,
Innere Medizin und Phlebologie

Dr. med. Gesche Junge

Tel.: +49(0)6221/983-222
Fax: +49(0)6221/983-221

junge@atos.de
www.gefaesspraxis-drjunge.de

Die internistische/phlebologische Facharztpraxis ist spezia-
lisiert auf die Pravention, Diagnostik und Behandlung von
GefaBkrankheiten (Arterien, Venen, LymphgefaBe).

Das zentrale Arbeitsgebiet der Praxis liegt in der Diagnostik
der hirnversorgenden, der Bauch- und der peripheren Extre-
mitatengefaBe (Arterien/Venen) sowie des Lymphsystems
mittels der nicht invasiven Doppler- und Farbduplexsonogra-
phie. Zusatzlich werden Sonographien des Abdomens/der
Schilddrise durchgefiihrt. Sehr wichtig ist Frau Dr. Junge
im Anschluss an die Ultraschalldiagnostik das ausfuhrliche
Gesprach zur Befundbesprechung und Therapieerlauterung.

PRAXISSCHWERPUNKTE:

= Untersuchung, Beratung und Behandlung von Patienten
mit vendsen Erkrankungen z. B. Varikosis (Krampfader-
leiden), akuten oder friiher stattgehabten Thrombosen
oder Thrombophlebitiden (oberfléchliche Venenentziin-
dungen)

= Beratung und Labordiagnostik bei vererbten/
erworbenen Thrombose-Neigungen

= Diagnostik und Therapie peripherer arterieller Durch-
blutungsstdérungen (,Raucherbeine”), Erstellung von
Risikoprofilen, Beratung von Patienten mit kardiovas-
kularen Risikofaktoren wie Blutdruck, Diabetes mellitus,
Hypercholesterinamie, Rauchen

= Darstellung der hirnzufiihrenden Gefaf3e zur Pravention/
Diagnostik von Durchblutungsstérungen des Gehirns

= Diagnostik, Beratung und Therapie bei Lymphgefal3-
erkrankungen, Lipodemen (falsche Fettverteilung an
den Beinen)



Praxis fur Plastische und
Asthetische Chirurgie

PD Dr. med. habil.
Andreas Dacho

Tel.: +49(0)6221/983-2900
Fax: +49(0)6221/983-2929

gesicht@atos.de
plastische.chirurgie@atos.de
www.dr-dacho.de
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Das Gesicht ist eines unserer empfindlichsten Korperareale
und spiegelt den Menschen in unserer Wahrnehmung wider.
Die Privatpraxis fir Plastische und Asthetische Chirurgie der
ATOS Klinik Heidelberg ist auf Veranderungen im Bereich des
Gesichts, der Nase und des Kopf-Hals-Bereichs spezialisiert.
Wir erstellen fir Sie ein optimales Behandlungskonzept
und kombinieren dabei die modernsten Moglichkeiten der
Diagnostik und Therapie im Bereich der Plastischen, Rekon-
struktiven und Asthetischen Gesichts- und Nasenchirurgie.

PRAXISSCHWERPUNKTE:

= Plastische und Rekonstruktive Chirurgie bei
= angeborenen und erworbenen Veranderungen des
Gesichts, der Nase, der Lider, der Ohren, der Lippen etc.
= gut- und bosartigen Tumorerkrankungen,
wie z. B.: Muttermalen (Navus), Fettgeschwiilsten
(Lipom), Lymphknoten, Morbus Bowen, weier und
schwarzer Hautkrebs, Karzinomen etc.

= Rekonstruktive Chirurgie nach
= Unfallen, Verbrennungen, Voroperationen, Tumoren
oder bei Narben und Keloiden

= Asthetische Chirurgie
= der Nase, des Kinns, der Lider, der Lippen, der Ohren
etc. = Straffungsoperationen (Facelift, Midfacelift,
Brauenlift, Halslift etc.) ® Fettsaugungen (Liposuction)

= Nicht-operative Asthetische Medizin zur
® Faltenbehandlung im Gesicht und am Decolleté
(z. B.: Botox, Hyaluron) = Gesichtskonturierung und
Volumenauffiillung mit Fillmaterialien oder Eigenfett
(Lipofilling) ® Narben- und Keloidtherapie ® Perkutane
Kollageninduktion (Medical Needling)

Dies gilt sowohl fir Primareingriffe als auch fir Revisio-
nen von Voroperationen mit unglnstigen funktionellen bzw.
asthetischen Ergebnissen. Durch die Fokussierung auf das
Gesicht, die Nase und den Kopf-Hals-Bereich konnen wir
lhnen ein Maximum an Fachkompetenz, professioneller
Behandlung und Nachsorge bieten.

Praxis fur Mund-, Kiefer- und
Plastische Gesichtchirurgie

Dr. med. Dr. med. dent.
Werner Zoder

Tel.: +49(0)6221/983-1000
Fax: +49(0)6221/983-1009

mkg@atos.de
www.mkg-atos.de

In unserer Praxis fur Mund-, Kiefer- und Plastische Gesichts-
chirurgie werden Erkrankungen, Fehlbildungen und Ver-
letzungen der Zahne, der Mundhohle, der Kiefer und des
Gesichtes behandelt. Im Fokus der Therapiekonzepte stehen
gleichermafen die funktionellen und asthetischen Beson-
derheiten dieser sensiblen Korperregion.

Ein Behandlungsschwerpunkt ist die zahnarztliche Implan-
tologie. Implantate sind die komfortabelste Moglichkeit, ver-
loren gegangene Zahne zu ersetzen. Sie sind die sicherste
Verbindung, um eine Krone, eine Bricke oder eine Prothese
zu befestigen. Voraussetzung fur ein dauerhaftes Ergebnis
ist eine grundliche Untersuchung der Kiefer, um festzustel-
len, ob ausreichend Knochen fiir die Implantate vorhanden
ist. Wir fuhren die verschiedenen rekonstruktiven Maf3nah-
men zur Wiederherstellung der Kaufunktion nach Zahnver-
lust und Knochenschwund beider Kiefer ambulant in der
Praxis oder stationar durch. Weiterhin wird das gesamte
Spektrum der zahnarztlichen Chirurgie mit den Verfahren
des chirurgischen Zahnerhaltes (z. B. Wurzelspitzenresek-
tion), der Parodontologie und der Entfernung kompliziert
verlagerter Zahne behandelt.

Einen Schwerpunkt bildet auch die chirurgische Korrektur
schwerer Fehlbisse (Dysngathien), Kieferfehlstellungen und
Gesichtsasymmetrien. Bei der Behandlungsplanung kom-
men hierbei moderne 3-dimensionale bildgebende Verfah-
ren (Digitale Volumentomographie) und prazise computerun-
terstltzte Operationssimulationen zum Einsatz.

Die enge interdisziplinare Zusammenarbeit mit Zahnarzten,
Kieferorthopaden und Physiotherapeuten sowie die mit jah-
relanger Erfahrung entwickelten Operationsmethoden bil-
den die Grundlage stabiler und asthetischer Behandlungs-
ergebnisse, auch bei schwersten Fehlbissen.

WEITERE BEHANDLUNGSSCHWERPUNKTE SIND:

= die plastisch-asthetische Chirurgie des Gesichts und
des Halses, dazu gehoren beispielsweise Nasen-OPs,
Face-, Stirn- und Augenbrauenlifts

= die konservative, arthroskopische und chirurgische
Therapie von Kiefergelenkerkrankungen

= die chirurgische Behandlung von Haut- und
Mundschleimhauterkrankungen



Praxis flir Hals-Nasen-Ohrenheilkunde
Spezielle Hals-Nasen-Ohrenchirurgie
Plastische Operationen

Prof. Dr. med.
Markus Fischer

Tel.: +49(0)6221/983-2500
Fax: +49(0)6221/983-2503

fischer@atos.de
www.h-n-o-heidelberg.de

Das diagnostische und therapeutische Tatigkeitsfeld
umfasst die operative sowie konservative Therapie im
ambulanten und stationaren Bereich. Einen Schwerpunkt
stellt die Mittelohrchirurgie einschlieBlich Stapeschirurgie
bis hin zum Einsatz implantierbarer Horsysteme dar. Hier
besteht die Auswahl zwischen verschiedenen Produkten.
GrofRe Erfahrung besteht auch in der operativen Therapie bei
Morbus Méniere und der Cochlear-Implant-Versorgung. Bei
ersterem ist durch minimal-invasive Verfahren eine langer-
fristige Beschwerdefreiheit zu erreichen. Die audiologische
Diagnostik erfolgt auf hochstem Niveau. Moderne computer-
gestutzte Audiometriesysteme inklusive einer entsprechen-
den schallgeschitzten Kabine erlauben eine verlassliche
audiologische Diagnostik.

Im Bereich der Chirurgie der Nase und der Nasennebenhoh-
len kommen moderne endoskopische und mikroskopische
Operationsverfahren zur Anwendung. Die operative Therapie
bei Erkrankungen des Fachgebiets im Bereich des Halses
und die Mikrochirurgie des Kehlkopfes sowie die endonasale
Chirurgie der Tranenwege komplettieren das Operations-
spektrum. Die Diagnostik im Bereich von schlafbezogenen
Atmungsstérungen (Obstruktive Schlafapnoe, Schnarchen)
wird ebenso angeboten wie das breite Spektrum der
entsprechenden therapeutischen MaBBnahmen. Diese er-
strecken sich von minimal-invasiven Eingriffen bis hin zur
Uvulopalatopharyngoplastik.

Praxis fur Kinder-Endokrinologie
und -Diabetologie, Kinder- und
Jugendmedizin

Dr. med.
Sabine Knauer-Fischer

Tel.: +49(0)6221/983-2501
Fax: +49(0)6221/983-2503

knauer-fischer@atos.de
www.endo-kids.de
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In der Praxis fur Kinder-Endokrinologie und -Diabetologie
werden Kinder und Jugendliche mit Hormonerkrankungen,
Wachstumsstorungen und Diabetes mellitus vom Sauglings-
alter bis zum Ubergang ins Erwachsenenalter betreut.

Das Tatigkeitsgebiet umfasst die Diagnostik und Therapie des
gesamten Spektrums kindlicher und jugendlicher Hormo-
nerkrankungen einschlieBlich des Diabetes mellitus. Hierzu
zahlen insbesondere Erkrankungen der Schilddrise, der
Nebenschilddrisen, der Nebennieren, der Hirnanhangdriuse,
der Keimdrusen, sowie Wachstums- und Pubertatsstorun-
gen. In der Betreuung von Patienten mit Chromosomenano-
malien, die mit endokrinologischen Storungen einhergehen
(z. B. Ullrich-Turner-Syndrom, Klinefelter-Syndrom u.v.a.)
besteht ebenfalls eine langjahrige Erfahrung.

Die Praxis verfligt Uber ein modernes Mess-System (Sta-
diometer) zur genauen Erhebung der KérpermaBe. Anhand
von aktueller GroBe und der Bestimmung des Knochenalters
kann eine Berechnung der zu erwartenden Endgrof3e durch-
gefuhrt werden.

LEISTUNGSSPEKTRUM:

= Erkrankungen der Schilddriise (angeborene
Schilddrisenunterfunktion, Hashimoto-Thyreoiditis,
M. Basedow)

= Wachstumsstorungen (Hochwuchs, Kleinwuchs,
konstitutionelle Entwicklungsverzogerung, Kleinwuchs
bei vorgeburtlicher Wachstumsverzdgerung)

= Berechnung der individuellen Wachstumsprognose

= Pubertatsstdrungen (vorzeitige/ausbleibende Pubertat,
Hypogonadismus)

= Erkrankungen der Nebenniere (Adrenogenitales
Syndrom, M. Addison)

= Erkrankungen der Hirnanhangdrise (z. B. Fehlen der
Hirnanhangdrisenhormone, Wachstumshormonmangel)

= Hirsutismus (vermehrte Kérperbehaarung bei Madchen)
= Knochenstoffwechselstorungen

= Mit endokrinologischen Problemen einhergehende
Syndrome (z. B. Ullrich-Turner-Syndrom,
Klinefelter-Syndrom)

= Diabetes mellitus



Praxis fur Atemwegserkrankungen
und Allergien bei Kindern und
Jugendlichen

Dr. med. Verena Mandelbaum

Tel.: +49(0)6221/983-1100
Fax: +49(0)6221/983-1133

mandelbaum@atos.de
www.dr-v-mandelbaum.de

Die Kinderarzt-Praxis Dr. Mandelbaum ist eine Spezialpraxis
fur Erkrankungen der Atemwege und Allergien im Kindes-
alter, die sich seit ihrer Grindung im Jahr 2000 ausschlieB3-
lich auf diesen Bereich der Padiatrischen Pneumologie und
Allergologie fokussiert.

In der Privatpraxis wird besonderer Wert auf eine aus-
fuhrliche Erhebung der Krankengeschichte gelegt. Mit der
hochspezialisierten geratetechnischen Ausstattung der
Praxis (insbesondere der Bodyplethysmographie zur Dia-
gnose und Therapiesteuerung des Asthma bronchiale,
der Impulsoszillometrie flir Lungenfunktionsuntersu-
chungen ab dem Kleinkindalter, der Stickstoff-Atemgas-
Messung zur Entziindungskontrolle) konnen in stressfreiem
kindgerechtem Ambiente altersentsprechende Untersu-
chungen durchgefuhrt werden.

Allergologische Diagnostik kann sowohl direkt auf der Haut
oder an der Nase als auch im Blut im praxiseigenen Labor
vor Ort erfolgen. Hierbei kommen klassische Methoden,
aber auch, bei komplexen Krankheitsbildern, rekombinante
Allergen-Tests zum Einsatz. Diese konnen bereits aus einem
Tropfen Blut mit sehr hoher Qualitat bestimmt werden.

AnschlieBend werden in einem aufklarenden Gesprach die
erhobenen Befunde und die Therapie erklart sowie die prak-
tische Umsetzung geschult. Die Eigenverantwortlichkeit der
Familien bei der Behandlung ihrer Kinder wird durch eine
vertrauensvolle Zusammenarbeit gefordert.

BEHANDLUNGSSCHWERPUNKTE SIND BEI KINDERN UND
JUGENDLICHEN DIE DIAGNOSE UND THERAPIE BEI:

= Allergien der Haut, der Augen, der Nase, der Lunge,
des Darms

= Nahrungsmittel-Allergien

= Asthma bronchiale

= Haufiger Bronchitis

= Belastungsabhangigem Husten

= Sonstigen Lungenerkrankungen
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Praxis fur Kinderneurologie

Dr. med. Cornelia BuBmann

Tel.: +49(0)6221/983-1155
Fax: +49(0)6221/983-1166

kinderneurologie@atos.de
www.kinderneurologie-
heidelberg.de

Auffalligkeiten in der Entwicklung von Kindern fihren hau-
fig zu grofen Sorgen in den betroffenen Familien. Die Praxis
fur Kinderneurologie an der ATOS Klinik ist spezialisiert auf
die Diagnostik von Entwicklungsstorungen und neuropadia-
trischer Erkrankungen. In der Privatpraxis werden Kinder
und Jugendliche mit Erkrankungen des zentralen Nerven-
systems (Gehirn und Rickenmark) sowie Erkrankungen des
peripheren Nervensystems und der Muskulatur nach den
aktuellsten Diagnostik- und Therapiestandards betreut.

SCHWERPUNKTE DER DIAGNOSTIK UND THERAPIE SIND:
= Epilepsie

= Fieberkrampfe

= Bewegungsstorungen und Zerebralparese

= Kopfschmerzen (akut und chronisch)

= Z.n. Frih-und Risikogeburt

= Neuromuskulare Erkrankungen

= Hydrozephalus, Hirnfehlbildungen und Spina bifida

= Neuroimmunologische Erkrankungen

= Neurodegenerative Erkrankungen

= Stdorungen der motorischen und geistigen Entwicklung

= Kindergarten- und Schulprobleme

Die Untersuchungen erfolgen in der kinderfreundlichen
Atmosphare der ebenerdigen Praxis. Dabei wird besonderer
Wert auf die Erhebung einer ausfuhrlichen Entwicklungs-
und Krankheitsgeschichte und auf eine differenzierte neu-
rologische Untersuchung unter Berucksichtigung familiarer,
genetischer und sozialpadiatrischer Aspekte gelegt.

Unser Leistungsspektrum umfasst die Elektroenzephalo-
graphie (EEG/ Schlaf-EGG), elektrophysiologische Diagnostik
(Neurographie, EMG, SSEP, VEP, AEP) und Entwicklungsdiag-
nostik, sowie Koordination auf dem Weg der weiterflihren-
den Diagnostik (z. B. Bildgebung, Genetik) und Therapie.
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Zentrum fur GefaBerkrankungen
und Praventivmedizin

Dr. med. Frank Heckmann Dr. med. Uwe Zwettler

Tel.: +49(0)6221/983-225 info@gefaess-praxis.de
Fax: +49(0)6221/983-226 www.gefaess-praxis.de

Das Zentrum ist spezialisiert auf die Vorsorge, Diagnostik und
Behandlung von Herz- und GefaBerkrankungen und deren
Grunderkrankungen. Es ist von der Europdischen Gesell-
schaft fur Praventivmedizin zertifiziert, somit sind Vorsor-
geuntersuchungen auf aktuellem wissenschaftlichen Stand
garantiert. Schwerpunkte sind Durchblutungsstérungen des
Herzens, der Halsgefafe, der inneren Organe und der Beine
sowie Diagnose und Behandlung von Venenleiden, Thrombo-
sen und LymphgefaBerkrankungen.

Wir haben eine enge Kooperation mit den Radiologen, Rheu-
matologen, Neurologen, Orthopaden, Dermatologen und
Chirurgen im Haus. AuBerdem betreuen wir die stationaren
Patienten internistisch.

BEHANDLUNGSSCHWERPUNKTE SIND:

= Bluthochdruck und Herzerkrankungen
= Echokardiographie, Belastungs-EKG, Langzeit-EKG und
24h-Blutdruckmessung sowie Spiroergometrie

= Erkrankung der Arterien, der Venen sowie der
LymphgefaBie
= Diagnostik und Therapie von Thrombosen und Krampf-
adern sowie Schlagader-Durchblutungsstorungen
mittels Farbduplexsonographie, Schaumsklerosierung
und Sklerosierung von Krampfadern und Besenreisern,
Diagnostik und Beratung sowie Therapie von Lymph-
gefaBerkrankungen

= Thrombose- und Thrombophiliediagnostik

= Sportmedizinische Untersuchungen und
Leistungsdiagnostik

= Diabetes mellitus und andere Stoffwechsel-
erkrankungen mit Behandlung der folgenden
Begleiterkrankungen (inklusive Ernahrungsberatung)
= Schilddrisendiagnostik
= Schwindeldiagnostik
® Impfberatung und Impfungen
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Diabetesinstitut Heidelberg,
Privatpraxis fur Diabetologie
und Begleiterkrankungen

Prof. Dr. med.
Christoph Hasslacher

Tel.: +49(0)6221/653-197-0
Fax: +49(0)6221/653-197-9

sekretariat@
diabetesinstitut-hd.de
www.diabetesinstitut-hd.de

TATIGKEITSSCHWERPUNKTE DIESER PRIVATPRAXIS SIND:

= Diagnostik und Behandlung des Diabetes mellitus

= Erst- und Folgeeinstellung bei Diabetes Typ 1 und
Typ 2, gestorter Glucosetoleranz und Gestationsdiabetes
® Individuelle Diabetes-Schulung
= Kontinuierliches Blutzucker-Monitoring mit Glucose-
Sensor zur detaillierten Analyse der Diabeteseinstellung
= Spezielle Diabetesdiagnostik zur Beurteilung von

- Inselzell-Funktion

- Insulin-Resistenz

- Diabetes-Risiko

= Screening und Therapie
Diabetes-typischer Begleiterkrankungen (*)
= An Herz und GeféBen (Durchblutungsstérungen)
= An den Nieren (diabetische Nephropathie)
= An den Nerven (diabetische Neuropathie)
* An der Schilddriise (Unter- oder Uberfunktion)

= Diagnostik und Behandlung von Risikofaktoren
= Arterieller Hochdruck
= Fettstoffwechselstorungen
® Mineral- und Vitaminmangelzustande

* Zum Teil in Kooperation mit den Kollegen der ATOS Klinik
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Praxis fur Dermatologie

Dr. med. Claudia Jager

Tel.: +49(0)6221/983-345
Fax: +49(0)6221/983-343

info-derma@atos.de
www.atos-dermatologie.de

DERMATOCHIRURGIE

In der ATOS Klinik Heidelberg werden chirurgische Eingriffe
an der Haut nach dem neusten Kenntnisstand der operati-
ven Dermatologie durchgefihrt. Hierzu zahlen verschiedene
moderne Exzisions- und Wundverschlusstechniken, die
neben der Funktionalitat auch asthetische Gesichtspunkte
berlcksichtigen. Ziel ist, dass alle beruflichen und priva-
ten Aktivitaten so rasch wie moglich wieder aufgenommen
werden konnen und dass das funktionelle und kosmetische
Ergebnis bestmaglich ist. Zu den haufigsten Operationen
zéhlen die Entfernungen von Naevi (Muttermale), Hautkrebs,
Lipome, etc.

HAUTKREBSVORSORGE

Die Dermatoskopie (Auflichtmikroskopie) dient der Friher-
kennung von Hautkrebs, dem Malignen Melanom (schwarzer
Hautkrebs). Der erfahrene Dermatologe kann damit krebs-
gefahrdete Hautveranderungen erkennen und die operative
Entfernung zur Vermeidung von Krebs vornehmen. Diese
Krebsvorsorge-Untersuchung sollte einmal jahrlich erfol-
gen.

LASERMEDIZIN

Mit modernen medizinischen Lasergeraten und der
IPL-Technologie konnen Hautveranderungen, Alterserschei-
nungen und Haare narbenfrei entfernt werden. In unse-
rer Praxis steht das Kombinationsgerat Vasculight Elite
(Nd-YAG-Laser 1064 und IPL-Technologie) zur Verfligung, mit
dem sowohl GefaBveranderungen als auch Pigmentflecke
und Sonnenschadigungen der Haut erfolgreich behandelt
werden.

ASTHETISCHE MEDIZIN / BEHANDLUNG VON FALTEN

Mit modernen Behandlungskonzepten werden Zeichen des
Alterwerdens erfolgreich behandelt. Storende Falten kdnnen
mit Botulinumtoxin (Botox) entfernt werden. An manchen
Gesichtspartien wird der Effekt durch die Verwendung eines
Fillers (Hyaluronsaure) erreicht. Bei sonnengeschadigter
Haut wird durch die Laser- oder IPL-Technologie eine Ver-
besserung erzielt.
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Zentrum fur Rheumatologie

Dr. med. Verena Schmitt Dr. med. Ines Dornacher

Tel.: +49(0)6221/983-2980  rheumatologie@atos.de
Fax: +49(0)6221/983-2988  www.rheumatologie-
heidelberg.de

Das Zentrum fiir Rheumatologie an der ATOS Klinik ist auf
die Diagnostik und Therapie internistisch-rheumatologi-
scher Erkrankungen spezialisiert. Die Beschwerden bei
rheumatischen Erkrankungen sind vielfaltig; unter anderem
konnen z. B. Gelenkschwellungen, Riickenschmerzen, Mus-
kelschmerzen und erhohte Entzindungswerte hinweisend
sein. Die beiden Arztinnen besitzen eine breite internistische
Ausbildung und langjahrige Berufserfahrung im Bereich der
Rheumatologie; sie sind mit zahlreichen Praxen und Kliniken
eng vernetzt.

SCHWERPUNKT DER DIAGNOSTIK UND THERAPIE SIND:

= Entzlndliche Erkrankungen der/des
- Gelenke (wie z. B. Rheumatoide Arthritis, Psoriasis-
arthritis, Lymearthritis bei Borrelieninfektion)
- Wirbelsaulenerkrankungen (wie z. B. M. Bechterew)
- Bindegewebes (Kollagenosen)
- BlutgefaBe (Vaskulitiden)
- Muskeln (Myositiden)

= Stoffwechselerkrankungen wie Gicht, Himochromatose,
Osteoporose

= Unklare Erhohung der Entzindungswerte
= Schmerzsyndrome

Das Leistungsspektrum der Praxis umfasst die internis-
tisch-rheumatologische Untersuchung inklusive Gelenk-
und Organsonographie (z.B. Abdomen, Herz, Gefdle,
Schilddrise), die Gelenkpunktion mit polarisationsmikros-
kopischer und biochemischer Analyse der Gelenkflissigkeit
sowie die Kapillarmikroskopie. Ein eigenes, auf rheumato-
logische Fragestellungen spezialisiertes Autoimmunlabor
ermoglicht die zeitnahe biochemische Abklarung. Rontgen,
MRT und Szintigraphie erfolgen in enger Kooperation mit
Radiologen vor Ort. Besonderer Wert wird auf die Friher-
kennung entzundlich-rheumatischer Erkrankungen gelegt.
Die Therapie wird individuell festgelegt und eine erganzende
ernahrungsmedizinische Beratung angeboten. Ziel ist die
vollstandige Remission der zu Grunde liegenden rheumato-
logischen Erkrankung, d.h. die moglichst vollstandige Besei-
tigung der Krankheitsaktivitat.
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Praxis fur Neurologie und Psychiatrie

Fr. Stella Covtun Dr. med. Kathrin Elze

Tel.: +49(0)6221/983-270 neurozentrum@atos.de
Fax: +49(0)6221/983-279

Die nervenarztliche Facharztpraxis im Gesamtkonzept der
ATOS Klinik Heidelberg ist spezialisiert auf neurologische
praoperative Diagnostik und Indikationsstellung sowie auf
die neurologisch-psychiatrische postoperative Betreuung.
Es sollen durch unsere Mitarbeit neurologische Komplikatio-
nen vermieden bzw. neurologisch-psychiatrische Begleiter-
scheinungen rechtzeitig festgestellt und behandelt werden.

Unsere Praxis hat ein neurologisch-psychiatrisch-psycho-
therapeutisches Profil mit den Moglichkeiten der Pravention,
Friherkennung und Behandlung von neurologischen und
psychiatrischen Krankheiten.

Ein zentrales Arbeitsgebiet sind die Erkrankungen des
Zentralnervensystems, z. B. die Pravention, Diagnostik und
Behandlung der Durchblutungsstorungen des Gehirns, die
entzlndlichen und die degenerativen Erkrankungen des
Gehirns und des Rickenmarks, wie die Multiple Sklerose
und die Parkinsonsche Erkrankung, mit ihrer Vielfalt an
modernen diagnostischen und therapeutischen Maoglichkei-
ten. Ein gesondertes Interesse wird innerhalb unserer Arbeit
der Epilepsiebehandlung gewidmet.

Eine Spezialisierung unseres Teams hat in den letzten
Jahren auf dem Gebiet der Geriatrie stattgefunden mit der
Erkennung, Vorbeugung und Behandlung von Erkrankun-
gen im fortgeschrittenen Alter, z. B. Demenzen und spezi-
elle Altersformen von Gemitserkrankungen. Diesbezlglich
haben wir ein Trainingsprogramm entwickelt zur Erhaltung
und Verbesserung der kognitiven, mnestischen und krea-
tiv-assoziativen Hirnfunktionen.
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Zentrum fur Anasthesie und
Schmerztherapie

Hr. Eckehard Weber

Tel.: +49(0)6221/983-160
Fax: +49(0)6221/983-179

weber@atos.de

Die Praxis fur Andsthesiologie kooperiert seit Grindung
der ATOS Klinik mit allen operativen Praxen und bietet den
Patienten die notwendige Sicherheit auf qualitativ hochstem
Niveau.

Modernste technische Ausstattung in Kombination mit gro-
Ber facharztlicher Erfahrung ist die Basis fur eine erfolgrei-
che und komplikationsarme Operation.

Schwerpunkt der Praxis ist die perioperative Betreuung und
die Akutschmerztherapie. Zur Anwendung kommen alle
modernen anasthesiologischen Verfahren aus dem Bereich
Allgemein- und Regionalanasthesie.

Zur Erganzung der medikamentdsen Schmerztherapie bie-
ten wir alle Regionalanasthesieverfahren auch mit Kathe-
ter an. Dies flhrt zu einer deutlichen Verbesserung des
postoperativen Schmerzniveaus und hilft, das optimale Ope-
rationsergebnis zu sichern.

Die intensive Zusammenarbeit mit den fachinternistischen
Kollegen ermoglicht auch bei komplexen Vorerkrankungen
die sichere Planung und Durchfihrung einer Operation.

Spezielle technische Gerate, unter anderem zur Reduzierung
des Fremdblutbedarfs oder die EEG-basierte Schlaftiefe-
messung zur Vermeidung von intraoperativen Wachheitszu-
standen gehoren selbstverstandlich zu unserer Ausstattung.
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Praxis fur Radiologie, Kernspin- und
Computertomographie

Tel.: +49(0)6221/983-200

Fax: +49(0)6221/983-229  Dr-med. L Lt

Wolfgang Lederer Stefan Schneider

radiologie@atos.de
www.radiologie-
heidelberg.de

Dr. med. Wolfgang Wrazidlo

Fur Diagnostik und Therapie steht ein groBes radiologi-
sches Zentrum mit allen erforderlichen Einrichtungen zur
Verfigung. Hierzu gehoren ein offener 1 T sowie zwei 1,6 T
Kernspintomographen mit weiter Rohre, ein modernstes
16-Zeilen Multislice-CT, eine volldigitale Rontgenanlage
sowie eine digitale Mammographieeinheit. Hier wird auch
das Brustdrisenscreening/Mammographiescreening flr
die Region durchgefiihrt. Die im Hause niedergelassene
Gemeinschaftspraxis fir Radiologie kooperiert eng mit der
ATOS Klinik Heidelberg. Dadurch wird auch in diesem Fach-
bereich die standige Betreuung der stationaren Patienten
gewahrleistet.

SCHWERPUNKTE:

= Kernspintomographie

= Computertomographie

= Rontgendiagnostik

= Gefafldiagnostik

= Digitale Mammographie

= Kernspintomographie des Herzens
= Kernspinangiographie

= Kernspinmammographie

= QOsteodensitiometrie

= Periradikuldre/Peridurale Therapie (PRT) bei
Bandscheibenleiden.

Dr. Lederer, Dr. Schneider und Dr. Wrazidlo verfligen Uber
groe Erfahrung im Bereich der Schnittbilddiagnostik
(Computertomographie und Kernspintomographie), insbe-
sondere im sportmedizinischen Sektor. Eine Spezialitat sind
die CT-gesteuerten periradikularen/periduralen Injektionen
(PRT) bei Bandscheibenvorfallen.
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Nuklearmedizinische Praxis

Dr. med. Dirk Aufderstrafle

Tel.: +49(0)6221/983-223
Fax: +49(0)6221/983-150

nuklearmedizin@atos.de
www.nuklearmedizin-atos.de

In der nuklearmedizinischen Praxis werden alle konven-
tionellen szintigraphischen Verfahren in Ganzkorper- und
Schnittbildtechnik angeboten. Um die bestmdglichen dia-
gnostischen Ergebnisse zu erreichen, ist die modernste
Doppelkopfkamera von Philips (BrightView) in der Praxis
installiert. Hierbei wird bei kleinstmdglicher Strahlenexpo-
sition eine optimale moderne Bildgebung umgesetzt. Alle
Untersuchungen werden leitlinienkonform durchgefthrt.

Schwerpunkte der Praxis sind die tomographische Skelett-
diagnostik bei orthopadischen und onkologischen Frage-
stellungen mit Moglichkeit der Bildfusion (SPECT/CT und
SPECT/MR in Kooperation mit der Radiologischen Praxis
sowie mittels extern gewonnener Datensatze), die Herzdia-
gnostik (Ischamienachweis mit Ergometrie oder pharmako-
logischer Belastung), Nierenfunktionsszintigraphien und die
komplette Schilddrisendiagnostik. Therapeutisch werden
Radiosynoviorthesen aller Gelenke durchgefihrt.

Dabei werden radioaktiv strahlende Stoffe in die Gelenke
eingespritzt, um damit eine umschriebene Bestrahlungs-
therapie zu erreichen zur Schmerzlinderung, Verbesserung
der Beweglichkeit und zur Reduzierung von Ergussbildung
(auch nach TEP).

Seltenere szintigraphische Verfahren und Untersuchungen
wie z. B. Entzlindungsdiagnotik, Nebenschilddrisenszinti-
graphen oder auch Samariumtherapien bei Prostata-Ca.
werden nach Ricksprache eingesetzt.
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Ambulantes OP-Centrum ATOS

Dr. med. Friedrich Betzer

Tel.: +49(0)6221/654-1820
Fax: +49(0)6221/654-1821

betzer@atos.de

Das ambulante OP-Centrum ATOS bietet seit Januar
2012 den Operateuren der ATOS Klinik die Moglichkeit,
ambulante Operationen bei privat und gesetzlich versicher-
ten Patienten durchzufihren.

Es stehen 2 OP-Sale mit Laminar Air-Flow-Klimatechnik
sowie ein Eingriffsraum zur Verfigung. Fur die postoperative
Betreuung bis zur Entlassung nach Hause sind ein Aufwach-
raum mit 7 Liegeplatzen sowie ein grof3zlgiger Ruheraum
vorhanden.

OPERATIONSSCHWERPUNKTE:

= Hand-, Ellenbogen- und Fuf3chirurgie

= Arthroskopische Chirurgie an FuB3, Knie, Schulter
und Ellenbogen

= Unfallchirurgie

= Varizen- und Hernienchirurgie

30

Reha in der ATOS - Physiotherapie,
Ambulante Rehabilitation

Fr. Gisela Polle Hr. Tobias Baierle

Tel.: +49(0)6221/983-280 reha@atos.de
Fax: +49(0)6221/983-289  www.reha-atos.de

Unser umfassendes Therapiekonzept in der ambulanten
Rehabilitation ermaglicht einen dauerhaften Therapieerfolg.

Wir kombinieren verschiedene Behandlungstechniken, um
eine optimale Therapieeffektivitat zu erreichen und eine nor-
male Belastbarkeit und Leistungsfahigkeit moglichst weit-
gehend und schnell wiederherzustellen. Dabei stutzen wir
uns auf eine langjahrige Erfahrung in der Rehabilitation von
akuten und chronischen Gelenkbeschwerden.

Manuelle Therapie wird eingesetzt zur spezifischen Mobili-
sation bei Bewegungseinschrankungen der Wirbelsaule und
der Extremitatengelenke.

Klassische Massage und Lymphdrainage dienen der Losung
von chronischen Verspannungen, der Resorptionsforderung
von Schwellungen sowie der Schmerzreduktion. Moglichst
schnell versuchen wir aber neben der Anwendung von pas-
siven Techniken zu einer aktiven Therapie Uberzugehen,
die Kraftigung, Koordinationstraining, eigenstandige Mobi-
lisation sowie Schmerzreduktion und Verhaltenstraining
(z. B. Haltungsschulung, Gangschulung und Arbeitsplatzge-
staltung) umfasst, weil nur so eine dauerhafte Beschwerde-
abnahme erreicht wird.

Eine wichtige Rolle spielt dabei die Medizinische Trai-
ningstherapie. Hier konnen Kraft- und Koordinationstraining
intensiver und in hoherem Umfang trainiert werden, als es
in der physiotherapeutischen Einzelbehandlung moglich
ist. Auf Grundlage einer genauen Analyse der aktuellen
Leistungsfahigkeit und der spezifischen Trainingsziele des
Patienten wird ein individueller Trainingsplan erstellt. Mit
dem darauf aufbauenden Training helfen wir Ihnen, mog-
lichst schnell Ihr gewohntes Leben wieder aufnehmen zu
konnen.
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Anreise

MIT DEM AUTO:

Auf der Autobahn aus allen Richtungen Uber das Heidel-
berger Kreuz Richtung Heidelberg. In Heidelberg an der
ersten Ampel links abbiegen, dann rechts auf die B37 Rich-
tung Eberbach abfahren. Dem Verlauf der StrafB3e folgen, der
Neckar befindet sich links von lhnen. Achten Sie auf das
Parkleitsystem mit dem Hinweis auf das Parkhaus 14 (P14).
Dieses Parkhaus befindet sich unter der ATOS Klinik mit
reservierten Stellplatzen fir Frauen und Behinderte, hohem
Sicherheitsstandard durch Kameraiberwachung und direk-
tem Zugang zu den Praxen und Stationen.

MIT DER DEUTSCHEN BAHN:

Ab Heidelberg HBF fahren folgende Linien des VRN direkt
zum Bismarckplatz: StraBenbahn Nr. 5 und Nr. 21 und die
Buslinien 32, 33 und 34. Darlber hinaus bestehen aus allen
Richtungen und Stadtteilen Direktverbindungen mit Stra-
Benbahn und Bus zum Bismarckplatz.
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